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分類 書名 著者名 出版社
0類 総記   勉強が面白くなる瞬間 読んだらすぐ勉強したくなる究極の勉強法   パク・ソンヒョク∥著 吉川南∥訳  ダイヤモンド社

 哲人たちの人生談義 ストア哲学をよむ  國方栄二∥著  岩波書店
 誰にも嫌われずに同調圧力をサラリとかわす方法  大嶋信頼∥著  祥伝社

  最後の審判 終末思想で読み解くキリスト教  岡田温司∥著  中央公論新社
 バトルマンガで歴史が超わかる本   茂木誠∥著 大久保ヤマト∥マンガ  飛鳥新社

公立高校教師ＹｏｕＴｕｂｅｒが書いた一度読んだら絶対に忘れない世界

  史の教科書 宗教編
 山﨑圭一∥著  ＳＢクリエイティブ

  大東亜共栄圏 帝国日本のアジア支配構想  安達宏昭∥著  中央公論新社
 目で見る日本史   岡部敬史∥著 山出高士∥写真  東京書籍

  日本刀が見た日本史 深くておもしろい刀の歴史  「刀剣ファン」編集部∥著   天夢人 山と渓谷社（発売）
  一冊でわかるギリシャ史 世界と日本がわかる国々の歴史   ⾧谷川岳男∥監修 村田奈々子∥監修  河出書房新社

  平氏公家の盛衰、武家の興亡  倉本一宏∥著  中央公論新社

   戦国人物伝 明智光秀 コミック版日本の歴史２５
 すぎたとおる∥原作 加来耕三∥企画・構

  成・監修 早川大介∥作画
 ポプラ社

   戦国人物伝 真田幸村 コミック版日本の歴史２１
 すぎたとおる∥原作加来耕三∥企画・構成・

  監修中島健志∥作画
 ポプラ社

   戦国人物伝 伊達政宗 コミック版日本の歴史２２
 すぎたとおる∥原作 加来耕三∥企画・構

  成・監修 瀧玲子∥作画
 ポプラ社

   幕末・維新人物伝 土方歳三 コミック版日本の歴史３５
 すぎたとおる∥原作 加来耕三∥企画・構

  成・監修 瀧玲子∥作画
 ポプラ社

   幕末・維新人物伝 渋沢栄一 コミック版日本の歴史７７
 後藤ひろみ∥原作 加来耕三∥企画・構成・

  監修 中島健志∥作画
 ポプラ社

   戦国人物伝 織田信⾧ コミック版日本の歴史１
 すぎたとおる∥原作 加来耕三∥企画・構

  成・監修 早川大介∥作画
 ポプラ社

   戦国人物伝 豊臣秀吉 コミック版日本の歴史２
 すぎたとおる∥原作 加来耕三∥企画・構

  成・監修 瀧玲子∥作画
 ポプラ社

   戦国人物伝 徳川家康 コミック版日本の歴史３
 すぎたとおる∥原作 加来耕三∥企画・構

  成・監修 丹波鉄心∥作画
 ポプラ社

1類

哲学
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分類 書名 著者名 出版社

   戦国人物伝 石田三成 コミック版日本の歴史２３
 すぎたとおる∥原作 加来耕三∥企画・構

  成・監修 やまざきまこと∥作画
 ポプラ社

   戦国人物伝 服部半蔵 コミック版日本の歴史５６
 水谷俊樹∥原作 加来耕三∥企画・構成・監

  修 早川大介∥作画
 ポプラ社

   源平武将伝 源義経 コミック版日本の歴史１７
 水谷俊樹∥原作 加来耕三∥企画・構成・監

  修 瀧玲子∥作画
 ポプラ社

   源平武将伝 木曾義仲 コミック版日本の歴史３０
 水谷俊樹∥原作 加来耕三∥企画・構成・監

  修 瀧玲子∥作画
 ポプラ社

   江戸人物伝 天草四郎コミック版日本の歴史４２
  井出窪剛∥原作加来耕三∥企画・構成・監修

 三笠百合∥作画
 ポプラ社

   幕末・維新人物伝 木戸孝允コミック版日本の歴史６５
  水谷俊樹∥原作加来耕三∥企画・構成・監修

 中島健志∥作画
 ポプラ社

  曾国藩 「英雄」と中国史  岡本隆司∥著  岩波書店
 令和太閤記 寧々の戦国日記   八幡和郎∥著 八幡衣代∥著  ワニブックス

  今がわかる時代がわかる日本地図２０２２年版  成美堂出版編集部∥編  成美堂出版
 月別カレンダーで１からわかる！日本の政治 ハンディ版  伊藤賀一∥監修  小峰書店

 刑法的思考のすすめ 刑法を使って考えることの面白さを伝えたいんだ

 よ！
 仲道祐樹∥著  大和書房

  マスメディアとは何か 「影響力」の正体  稲増一憲∥著  中央公論新社
   君らしく働くミライへ ＱｕｉｚＫｎｏｃｋの課外授業シリーズ３  ＱｕｉｚＫｎｏｃｋ∥著  朝日新聞出版

 世界はフムフムで満ちている 達人観察図鑑  金井真紀∥文・絵  筑摩書房
 こんな仕事があったのか。ＰＯＰＥＹＥ特別編集  マガジンハウス

 親のことが嫌いじゃないのに「なんかイヤだな」と思ったときに読む本  藤木美奈子∥著  ＷＡＶＥ出版
  ラジオ保健室10代の性悩み相談ＢＯＯＫ  ＮＨＫ「ラジオ保健室」制作班∥著  リトルモア

 ザ・ママの研究 増補新版  信田さよ子∥著  新曜社

 失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック
新聞労連ジェンダー表現ガイドブック編集

 チーム∥著
 小学館

 ヤングケアラーってなんだろう  澁谷智子∥著  筑摩書房
  いじめ加害者にどう対応するか 処罰と被害者優先のケア   斎藤環∥著 内田良∥著  岩波書店

4類

自然科学
  理科 ニュートン式 超図解 最強に面白い！！

  武村政春∥監修 今井泉∥監修 和田純夫∥監

  修 縣秀彦∥監修
 ニュートンプレス

3類

社会科学

2類

歴史



3

分類 書名 著者名 出版社
 屈辱の数学史   マット・パーカー∥著 夏目大∥訳  山と渓谷社

  いま、この惑星で起きていること 気象予報士の眼に映る世界  森さやか∥著  岩波書店
 生物はなぜ死ぬのか  小林武彦∥著  講談社

  縄文人と弥生人 「日本人の起源」論争  坂野徹∥著  中央公論新社
 生物を分けると世界が分かる 分類すると見えてくる、生物進化と地球の

 変遷
 岡西政典∥著  講談社

  世界のサメ大全 サメ愛好家が全身全霊をささげて描いたサメ図鑑   めかぶ∥著・イラスト 田中彰∥監修  ＳＢクリエイティブ

 もしも鳥と話せたら
  ペズル∥文 じゅえき太郎∥絵 阿部浩志∥監

 修
 プレシデント社

 ひとりほぐし肩こり 便秘 たるみ むくみ うつうつを自分の手でとき

 ほぐす！
 崎田ミナ∥著  日経ＢＰ

  世界一やさしい依存症入門 やめられないのは誰かのせい？  松本俊彦∥著  河出書房新社
  だれよりも速く走る義足の研究 みんなの研究  遠藤謙∥著  偕成社

 すっぴん肌が好きになる 肌トラブル大全  小林智子∥著  ＷＡＶＥ出版

スクラブパンツが足りない！  Ｈａｚｕｋｉ∥著
幻冬舎メディアコンサルティング 幻

 冬舎（発売）

 これぜ～んぶＵＤなんです！！  伊藤順子∥著  幻冬舎メディアコンサルティング

  廃炉とは何か もう一つの核廃絶に向けて  尾松亮∥著  岩波書店
 冷凍王子の冷凍大全  西川剛史∥著  サンマーク出版

  応援消費 社会を動かす力  水越康介∥著  岩波書店
 ディズニーキャストざわざわ日記 “夢の国”にも××××ご指示のとおり

 掃除します
 笠原一郎∥著

 三五館シンシャ フォレスト出版

 （発売）

   ジョジョの奇妙な冒険 地球の歩き方ＪＯＪＯ  地球の歩き方編集室∥編
 地球の歩き方 学研プラス（発

 売）
 ラーゲリ “収容所から来た遺書”   辺見じゅん∥原作 河井克夫∥漫画  文藝春秋

   ＯＮＥＰＩＥＣＥ 巻１０３ 解放の戦士  尾田栄一郎∥著  集英社
   ＯＮＥＰＩＥＣＥ 巻４４ ＵＴＡ  尾田栄一郎∥著  集英社

 へいわとせんそう
 たにかわしゅんたろう∥文 Ｎｏｒｉｔａｋ

 ｅ∥絵
 ブロンズ新社

  １００均グッズ改造ヒーロー 切ってつないでトンデモ変身！  安居智博∥著  平凡社

5類

技術

6類

産業

4類

自然科学

7類

芸術
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分類 書名 著者名 出版社
  空想科学読本Ⅰ  柳田理科雄∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ

 声優になるには 改訂版  山本健翔∥著  ぺりかん社
 ウチらメンタル衛生きちんと守ってないと普通に土に還りそう  ｋｅｍｉｏ∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ

  中高生のスポーツハローワーク スポーツを仕事にしたい君へ
『中高生のスポーツハローワーク』編集部∥

 企画・編集・取材・文
 学研プラス

 フィッシャーマン式筋トレ以前の筋肉の常識  フィッシャーマン∥著  朝日新聞出版
 ５０歳からの科学的「筋肉トレーニング」 若いときとは違う体をどう鍛

 えるか
 フィンクス・ジュリウス∥著  講談社

 暇な人、謎解きでもしませんか？  暇謎∥著  幻冬舎

 エモい古語辞典  堀越英美∥著  朝日出版社

  時事から学ぶ小論文 ２０２２第２号 SDGｓ編１ 地球の未来と自然環

 境を守る
 朝日新聞社∥編  朝日新聞出版

  時事から学ぶ小論文 ２０２２第２号 SDGｓ編２ みんなで助け合う世

 界を目指して
 朝日新聞社∥編  朝日新聞出版

 やり直し世界文学  津村記久子∥著  新潮社
 古典がおいしい！平安時代のスイーツ   前川佳代∥著 宍戸香美∥著  かもがわ出版

森鷗   外 学芸の散歩者  中島国彦∥著  岩波書店
 全員がサラダバーに行っている時に全部のカバン見てる役割  岡本雄矢∥著  幻冬舎

 春夏秋冬代行者 夏の舞 上・下  暁佳奈∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ
 両手にトカレフ  ブレイディみかこ∥著  ポプラ社
 スタッフロール  深緑野分∥著  文藝春秋

  ヘルドッグス 地獄の犬たち  深町秋生∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ
 爆弾  呉勝浩∥著  講談社

  外科室 乙女の本棚   泉鏡花∥著 ホノジロトヲジ∥絵  立東舎
 もう別れてもいいですか  垣谷美雨∥著  中央公論新社

 死刑にいたる病  櫛木理宇∥著  早川書房
  日本沈没 上・下  小松左京∥著  角川春樹事務所

  千手學園少年探偵團〔２〕図書室の怪人  金子ユミ∥著  光文社
 ラストは初めから決まっていた  小手鞠るい∥著  ポプラ社

 あきらめません！  垣谷美雨∥著  講談社

9類

文学

8類

言語

7類

芸術
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 その本は   又吉直樹∥著 ヨシタケシンスケ∥著  ポプラ社
  龍に恋う２ 贄の乙女の幸福な身の上  道草家守∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ
   龍に恋う３ 贄の乙女の幸福な身の上  道草家守∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ

   よって件のごとし 三島屋変調百物語八之続  宮部みゆき∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ
  コンビニ兄弟２ テンダネス門司港こがね村  町田その子∥著  新潮社

 女人入眼  永井紗耶子∥著  中央公論新社
 汝、星のごとく  凪良ゆう∥著  講談社

今宵も喫茶ドードーのキッチンで。  標野凪∥著  双葉社
 ハウ  斉藤ひろし∥著  朝日新聞出版

 腹を割ったら血が出るだけさ  住野よる∥著  双葉社
 先祖探偵  新川帆立∥著  角川春樹事務所

 小説ゴーストブック おばけずかん
  斉藤洋∥原作 宮本えつよし∥原作 山崎貴∥

 著
 講談社

 カレーの時間  寺地はるな∥著  実業之日本社
 ＮＡ  年森瑛∥著  文藝春秋

  うちの執事に願ったならば６  高里椎奈∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ
  うちの執事に願ったならば７  高里椎奈∥著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ

 おいしいごはんが食べられますように  高瀬隼子∥著  講談社

 空白小説
   氏田雄介∥著 小狐裕介∥著 水谷健吾∥著小

 林ラン∥イラスト
 ワニブックス

 きみに、好きと言える日まで。  ゆいっと∥著  スターツ出版
 ＃真相をお話しします  結城真一郎∥著  新潮社

 人は２０００連休を与えられるとどうなるのか？  上田啓太∥著  河出書房新社

 ファンタスティック・ビーストとダンブルドアの秘密 映画オリジナル脚

 本版

 Ｊ．Ｋ．ローリング∥著 スティーブ・ク

 ローブス∥著 松岡佑子∥日本語版監修・翻

  訳 岸田恵子∥映画字幕・吹き替え

 静山社

 目で見ることばで話をさせて   アン・クレア・レゾット∥作 横山和江∥訳  岩波書店
  アウトサイダー クトゥルー神話傑作選   Ｈ．Ｐ．ラヴクラフト∥著 南條竹則∥訳  新潮社

9類

文学


